Vooruitbeleggen op een achteruitkijkspiegel!

Weerstandslijnen, steunlijnen en koersomkeerpatronen. Allemaal kreten die steeds meer gebezigd worden in beleggingsland. Het zijn woorden die thuishoren in wat genoemd wordt de 'Technische Analyse' (hierna afgekort als TA). 

De technisch analist lijkt zich in beleggingsland meer en meer te profileren maar de vraag die men zich hierbij zou kunnen stellen is: Hoe betrouwbaar zijn de resultaten uit het verleden waarmee de TA-er tracht het toekomstig koersverloop te voorspellen?

Het volgende verhaal circuleert al enige jaren: in de States heeft men een aap aandelen laten selecteren door hem pijltjes te laten gooien naar een lijst met aandelen. En wat bleek? De beleggingsresultaten van deze aap bleken het niet significant slechter te doen dan die van zijn menselijke tegenvoeters. Wat hiervan ook waar moge zijn, niet zelden blijken fondsbeheerders slechts met de grootste moeite erin slagen de indexen bij te houden en vaak genoeg slagen ze er helemaal niet in!

Zolang er belegd wordt,  probeert men al de koersen te voorspellen. Nooit zal men met 100% zekerheid het koersverloop van zoiets ongrijpbaars als een aandeel of index kunnen voorspellen. Dat kon vroeger niet, alle geavanceerde systemen en technieken ten spijt ook nu niet en ook niet in de toekomst. 

Economie, dus ook een daarvan direct afhankelijke aandelenkoers, is namelijk geen exacte wetenschap, maar een mengeling van wiskunde, psychologie, sociologie en antropologie. Dalingen op de aandelenmarkten (bears) worden mede veroorzaakt door massapsychoses en door 'harde' economische feiten. Voor stijgende aandelenmarkten (bulls) geldt overigens hetzelfde waarvan de recente internethype wel het meest voor de hand liggende voorbeeld is.

Analisten zijn er in de eerste plaats om de belegger enige zekerheid en houvast te bieden. Hierbij wordt gebruikt gemaakt van twee vormen van analyses t.w. de fundamentele analyse en de technische analyse. Beide technieken worden gebruikt om het koersverloop te voorspellen.

Wat technische analyse is, kunt u zich wellicht aan de hand van volgende voorbeeld beter voorstellen: Tante Agneta heeft gemerkt dat de koers van aandeel X zich gedurende een aantal weken beweegt tussen 90 en 115. Tante koopt het aandeel X op 100 en de koers loopt op. De stijgende koers trekt kopers aan en bij een koers van 115 denkt Tante dat de koers voorlopig het hoogtepunt heeft bereikt en verkoopt weer en steekt de winst lekker in haar tompoezendoos. En omdat ook een aantal collega-beleggers dezelfde mening is toegedaan, en dus eveneens beginnen te verkopen, daalt de koers inderdaad. En dan breekt er ineens een beetje paniek uit en begint menigeen de aandelen snel te verkopen waardoor de aandelenkoers zakt naar de 90. Dit niveau is het psychologische punt waarop beleggers weer bereid zijn de aandelen te kopen. De koers stabiliseert, gaat vervolgens weer stijgen enzovoorts, enzovoorts.

Iedereen heeft wel eens het idee dat de koers van een aandeel of index teveel naar boven of naar beneden is doorgeschoten en dat wordt in de markt gekwalificeerd als 'sentiment' (dus nogmaals, van een exacte wetenschap kan dus geen sprake zijn). Beleggers jutten elkaar op en ineens loopt de koers op of gaat juist iedereen verkopen en daalt de koers weer. Er ontstaat dus een negatief sentiment en de koers daalt daardoor te veel. Op dit soort sentimenten is de TA gebaseerd.

Het is best mogelijk dat beleggers een volgende keer weer bij koers 115 gaan denken dat het hoogtepunt van het aandeel X is bereikt en gaan verkopen om de koers daarmee vervolgens weer te doen dalen naar 90. De TA-er zal de 90 betitelen als steun en de 115 als weerstand.  Dit soort koerspatronen kan in grafieken herkend worden. Hierbij gaat men dus ervan uit dat koersen, door gebruik te maken van die koersverschillen, in beperkte te voorspellen zijn en dat daarmee geld te verdienen valt want daar gaat het natuurlijk om.

De fundamentele analyse (FA) is de oudste manier van analyseren waarbij veel minder in de achteruitkijkspiegel wordt gekeken. De FA richt zich op de toekomstverwachtingen en stellen de fundamentals van het bedrijf centraal. Op basis van de financieel-bedrijfseconomische gegevens van de betreffende beursgenoteerde onderneming beoordeeld een FA-er dus of het aandeel van dat bedrijf koopwaardig is of niet.

TA kan een uitgangspunt zijn om te gaan beleggen in een fonds of index waarvan het koersverloop bepaalde karakteristieken vertoont. Door vervolgens bepaalde zaken in de analyse te betrekken, zoals de ontwikkeling van de rente, olieprijzen, economische groei of stagnatie daarvan, consumentenvertrouwen, werkloosheidgegevens et cetera, kunnen de koersen dalen beneden de steun of stijgen boven de weerstand. Bij een daling kan de oude steun de nieuwe weerstand worden en bij een stijging, de oude weerstand de nieuwe steun. Beide methoden vullen eigenlijk elkaar gewoon aan!

TA wordt vooral gebruikt voor het korte termijn beleggen en FA voor de lange termijn. Het spreekt voor zich dat geen van beide methodes garantie kunnen bieden. Als je naar de grafiekjes kijkt lijkt het allemaal zo logisch maar in de praktijk blijken de krachten die de beurs onvoorspelbaar maken echter sterker dan de mathematische wetmatigheden die de analisten uit alle cijfers en grafieken kunnen halen. 

Veel mensen 'geloven' in de technische analyse en handelen daar dan ook naar. Het constante spel van bepaling van steun- en weerstandslijnen en talloze andere technische indicatoren geeft een soort van 'voorkennis' want de TA-er kent immers de steun- en weerstandslijnen die andere als een soort van koerskompas gebruiken bij hun aan- en verkoopbeslissingen. Hoe meer beleggers deze technieken gebruiken, des te groter de kans dat er op een gegeven moment een soort van zelf gecreëerde en in stand houdende voorspellingswaarde ontstaat……….

Bron: een fan + overige literatuur.

