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Met toestemming overgenomen.

PRIVATE
We gaan verder met veel gemaakte fouten bij opties. 

Veel speculanten kopen (en verkopen) opties vanwege het hefboomeffect van opties. Met opties kunnen grote winsten worden behaald door het hefboomeffect: met een relatief kleine investering kunnen grote winsten worden behaald. Maar het hefboomeffect werkt ook de andere kant op, zij het dat uw verliezen beperkt kunnen zijn als u aan de koopkant zit. Desalniettemin is bijvoorbeeld het vijfmaal verliezen van 300 euro ook een aardig verlies. Zeker als u dan nog steeds niet doorheeft waarom u verliest.

Er zijn speculanten die proberen te timen. Timing is het allermoeilijkste bij beleggen en naar onze mening praktisch onmogelijk uit te voeren. Mocht het een keer gelukt zijn, dan mag je jezelf feliciteren met zoveel geluk of voorkennis. Degene die beweert dat het wel mogelijk is, zouden we graag ontmoeten.

Maar goed, je komt wel een paar keer goed in de buurt. Ai, gevaarlijk, want nu ga je misschien wel denken dat je het redelijk in de vingers hebt. Geloof het of niet: op de lange termijn verlies je het van de markt. Verwar dus niet het op de korte termijn realiseren van resultaat met opties met het op lange termijn handelen er in. Het gaat er dus niet om, dat je af en toe een kraker hebt die misschien wel 500% winst oplevert. Waar het wel om gaat is, dat je over een langere periode een redelijke winst realiseert met een minimale "draw down". Met andere woorden, je mag er best in 50% van de gevallen naast zitten als het gaat om je verwachtingen, als je met die andere 50% van je optietransacties dan maar voldoende winst maakt. En natuurlijk je verliezen snel afkapt.

Een andere reden wwarom het timen zo moeilijk is, is het "probleem" van de bewegelijkheid, de volatiliteit, in het Engels, de volatility.

Er zijn verschillende soorten volatility, maar de belangrijkste is de implied volatility. Dat is de waarde die ingevoerd in een optiecalculator precies die premie oplevert waarop de optie wordt verhandeld. Zoals je wellicht wel weet, zijn er 5 factoren die de prijs van een optie bepalen. Dat zijn : 

- de beweging van de onderliggende waarde zelf, dus bijvoorbeeld de koers van het aandeel;

- de rente die redelijk stabiel is en bovendien ook nog eens relatief weinig invloed heeft op de hoogte van de premie;

- de tijd, die variabel is, want ze wordt steeds korter;

- de uitoefenprijs, die is vast, want ze verandert niet meer;

- eventueel dividend; ook redelijk te voorspellen;

- en tot slot de al genoemde bewegelijkheid, deze is onvoorspelbaar.(Hooguit kan je op basis van het verleden statistisch vaststellen, tussen welke bandbreedte de volatiliteit heeft bewogen).

Hieronder staan twee grafiekjes van twee aandelen, Elsevier en ASML over een periode van 40 dagen.
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Het is duidelijk dat de volatiliteit van beiden aan het dalen is. Toch is die van ASML stukken hoger dan die van Elsevier.

Waarom is dit zo van belang? Dit is belangrijk, omdat er twee grote problemen zijn als je je acties baseert op timing. 

In de eerste plaats is het zeer moeilijk om een aandeel op te pikken middels een call optie. De meeste beleggers doen dit met technische analyse, maar dan nog. Zelfs met het beste handelssysteem (en welke is dat?) is de kans dat uw verwachting uitkomt nog steeds maar 50%, al denken sommigen dat het 80% is of zelfs nog meer is!

Ten tweede de stijging of daling van de premie heeft niet altijd een directe relatie met de verandering in de prijs (koers) van de onderliggende waarde. Dat bleek heel duidelijk uit het voorbeeld van Unilever.

De volatiliteit is de sleutel tot succes. Het is immers de volatilty die naast de beweging van de onderliggende waarde bepaalt of een optie hoog of laag geprijsd is. Het is dus van groot belang om als optiespeculant te weten of de volatiliteit stijgt, daalt of zijwaarts beweegt. 

Want een dalende volatiliteit zorgt voor dalende premies, zowel bij de calls als bij de puts. Het omgekeerde gaat echter ook op.

Kortom, als de volatiliteit extreem hoog is voor het betreffende aandeel, maar aan het dalen is of beweegt het zijwaarts, dan is dat veelal een mooi moment om opties te verkopen. Omgekeerd, is de volatiliteit laag en zit het aandeel in een stijgende trend, dan is het een goed moment om (call)opties te kopen.

Met andere woorden, hoe groter de volatiliteit, hoe groter het risico. Dat geldt zowel voor de koper die hiermee zijn opties waardeloos kan zien aflopen als voor de verkoper die hierin natuurlijk een voordeel heeft. De verwachtingswaarde verdampt heel snel bij een dalende koers. Hiermee zijn we vanzelf op het onderwerp risico gekomen. In een volgend deel gaan we daar dieper op in.
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