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PRIVATE
Volgens van Dale betekent volatiliteit: bewegelijkheid. De koers van ieder aandeel beweegt. Sommige aandelen bewegen fors en ook nog in korte tijd. Andere aandelen bewegen zeer langzaam. Bij het ene aandeel is er dus sprake van een korte heftige golfbeweging als we een grafiek van het koersverloop bekijken, bij een aandeel kan je misschien wel bijna horizontaal een liniaal langs de grafiek leggen. Ook indices zoals de Dow Jones en onze AEX bewegen, al zijn daarin de bewegingen vaak minder heftig, omdat meestal niet alle aandelen tegelijk dalen of stijgen. Hierdoor middelt een index al te forse bewegingen uit. 

Koersen bewegen in golfpatronen
Dergelijke golfbewegingen worden bepaald door het kopen en verkopen van de beleggers. Ontstaat er ineens een grote verkoopdruk, dan zal de koers dalen. Dat gaat vaak gepaard met heftige bewegingen. Maar ook kan het gebeuren dat een bepaald aandeel ineen sterk in de belangstelling staat en er veel vraag naar komt. Hoe dan ook, dit soort bewegingen verzaakt dus het bekend golfpatroon. Hoe heftiger deze bewegingen, hoe groter de bewegelijkheid van de onderliggende waarde. 

Volatiliteit geeft aan hoe heftig koersbewegingen zijn
De volatiliteit (Engels Volatility) geeft dus aan hoe hoog of laag de bewegelijkheid is. Om te zien of de bewegelijkheid toeneemt of afneemt, wordt deze gemeten over bepaalde periodes. Uiteraard is dit ook weer in een grafiek uit te zetten om inzicht te krijgen in het verloop. Meestal neemt men hiervoor periode van 30 dagen, 60 dagen, 90 dagen en een jaar. Dit noemen we dus de historische volatiliteit van een aandeel of index. De historische volatiliteit geeft dus aan hoeveel aandeel of index heeft bewogen. Men berekent de historische volatiliteit door de verhouding te berekenen tussen de hoogste en laagste slotkoers van iedere beursdag. Deze historische volatiliteit wordt gepubliceerd in veel bladen en op een enkele website.

Volatiliteit een must voor optiebeleggers
Voor optiebeleggers is de volatiliteit van groot belang. Maar aan de historische volatiliteit heb je als optiebelegger niet veel. Optiebeleggers hebben meer aan de impliciete volatiliteit (Engels: Implied Volatility of IV).

De IV geeft aan hoeveel de prijs van de onderliggende waarde zou moeten stijgen om de actuele optiepremies te rechtvaardigen.

Omdat te kunnen begrijpen moeten we misschien eerst even stil staan bij de vraag hoe een optiepremie in elkaar zit. Er is immers een theoretische prijs en er is een actuele prijs, de marktprijs. Deze twee prijzen wijken vrijwel altijd van elkaar af. Hoe komt de theoretische prijs tot stand?

Dat behandel ik in deel 2.
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