Waarom het zo vaak fout gaat met opties

Bron: BEUSADVIES.nl

door Ron Grootegoed en Natasja Bosman 

PRIVATE
Een van onze meest populaire workshops is de Workshop : Beter beleggen met opties". In workshops als deze proberen we de praktijk zo dicht mogelijk te benaderen. Tijdens de workshops ontmoeten we beleggers variërend van hen die pas beginnen met opties en ze vooral defensief willen gebruiken tot beleggers die naar een workshop komen ,omdat ze de meest gruwelijke fouten maken, veel geld kwijt raken en maar niet (willen) snappen waarom dat is.

Helaas gebeurt het maar al te vaak in de praktijk dat beleggers geld onnodig kwijtraken. Omdat ze de regels van het spel niet kennen. Omdat ze overmoedig zijn of raken. Omdat ze nog nooit hebben gehoord van money mangement of een stoplossniveau. Je zou kunnen zeggen dat dit fouten zijn die beleggers in het algemeen vaak maken.

Bij opties echter spelen een aantal specifieke fouten. Telkens weer steken ze de kop op tijdens de workshops. Laten we eens kijken wat de meest gemaakte fouten zijn.

De belangrijkste is wel dat de meeste mensen die de workshop bezoeken te weinig (basis)kennis blijken te hebben om op een verantwoorde manier met opties om te kunnen gaan. Ja, zult u misschien zeggen om die reden nemen ze nu juist deel aan een workshop. Klopt, het blijkt helaas maar al te vaak dat men met een minimum aan kennis toch in opties gaat lopen handelen. Soms gaat het nog goed ook de eerste keer of de eerste paar keren en dan is het hek vaak helemaal van de dam. Vaak blijkt de beurs echter een hele dure leerschool.....

Maar soms is het ook gewoon pure onkunde of onwetendheid. Neem nou de volgende situatie. 

Iemand vertelde vol trots dat hij een call optie Ahold had gekocht, de juli 37,50. Hij betaalde hiervoor 140 euro. Op het moment van aankoop was het begin april. De koers van het aandeel Ahold was plm. 32,50 en het aandeel zat al een tijdje in een vrij smalle tradingrange. Mijn eerste vraag was waarom er een call was gekocht. Antwoord: ik heb de verwachting dat de koers flink gaat stijgen. Op zich een goed antwoord. Volgende vraag: waar ligt het break-even point bij deze call? Antwoord: ehh? Volgende vraag: wat is je winst als Ahold op de expiratiedatum bijvoorbeeld op 38 euro staat? Antwoord: ehh uh??. Als je dan ook nog bedenkt dat de 38 euro een all time high zouden zijn en er zowel fundamenteel als technisch geen enkele reden is om aan te nemen dat het koersdoel van minimaal 38,90 (break-even point) zou worden gehaald binnen de periode tot juli, dan is die vraag meer dan terecht. 

Nou gaat het niet om dit specifieke voorbeeld, maar uit de les of conclusie die je hieruit kan trekken. De belangrijkste les is naar mijn mening, dat als je niet vooraf exact kunt beredeneren en berekenen waarom je iets doet, doe het dan maar niet, want 10:1 dat je je geld kwijt bent. In het voorbeeld was dit ook zeker gebeurd en was de call waardeloos afgelopen.

Dat brengt me op een andere fout die veel wordt gemaakt. Uit ten treure propageren wij dat je VOORAF je stoploss moet bepalen en je hieraan uiteraard ook moet houden. Anders is het zinloos natuurlijk. Veel optiebeleggers, maar ook beleggers in aandelen blijven te lang zitten in een positie in de hoop dat het wel weer goed komt. Natuurlijk kan dat, maar wat ze vaak over het hoofd zien is dat opties een tijdselement hebben dat in je nadeel is als je koopt. De premie verdamt als het ware.

Dit hangt ook samen met een andere, veel gemaakte fout; het kopen van kortlopende opties. Het kan nog erger, het kopen van kortlopende out of the money opties! Als de koers dan niet binnen korte tijd doet wat je verwacht en graag wilt, dan is de optie helemaal binnen de kortste keren waardeloos. 

Niet doen dus. Investeer wat meer en kies voor een optie die at the money of nog liever in the money is. Het kost wat meer, het hefboomeffect is wat minder, maar dan heb je ook wat! Helaas komen veel optiebeleggers hier pas na schade en schande achter, omdat ze te weinig kennis van zaken hebben....Natuurlijk je kan best kortlopende out of the money opties kopen, maar meestal is het aantrekkelijker om ze te verkopen. Daar moet de koersontwikkeling of de markt zich wel voor lenen natuurlijk.

Nu we het toch over veelgemaakt fouten bij opties hebben: hoe bepaalt u nu zelf wat u doet bij een bepaalde verwachting? Stel u verwacht een per saldo zijwaartse markt gedurende een aantal maanden. Wat gaat u doen? Een call verkopen? Een put schrijven? Een in the money scall spread bedenken? Kortom, op basis van welke criteria beslist u welke strategie u gaat toepassen? Stof tot nadenken hoop ik.

Tenslotte nog eentje dan. De prijs van een optie. Heeft u wel eens gekeken naar de theoretische prijs van een optie? Dat is de prijs die volgens de formule van Black & Scholes betaalt moet worden voor een optie.

En als u die prijs vervolgens vergelijkt met de actuele marktprijs? Valt u dan wat op? Juist, de marktprijs, de prijs die u dus betaalt is vrijwel altijd een stuk hoger dan de theoretische waarde. Gek? Nee, gewoon handel. Marketmakers weten dat de gemiddelde optiebelegger niet veel kennis heeft en veelal op gevoel of sentiment handelt. Daar maken ze slim gebruik van.

Want, bedenk dat marketmakers op de optiebeurs niet alleen verdienen aan de spread, d.wz. het verschil tussen de biedprijs en de laatprijs, maar ook aan het verhogen van de optiepremie. Stel dat de theoretische prijs (laatprijs) van een call optie gelijk is aan 2,50 euro. De marketmaker kan dan rustig beginnen met een iets hogere prijs, zeg 2,80. Pas als blijkt dat er op die prijs (te) weinig vraag is, zal hij zijn prijs wat verlagen. Hij doet dat net zo lang totdat hij tevreden is over de omzet. Maar hij zal de prijs in principe nooit laten zakken tot onder de theoretische prijs. En er zijn echter bosjes beleggers die nooit kijken naar de theoretische prijs en dus gewoonweg teveel betalen.

Misschien toch maar eens naar kijken volgende keer en wat lager gaan zitten met uw limiet? Het hoeft natuurlijk niet, maar het kan als u veel handelt op jaarbasis heel wat schelen. Het risico als u te laag gaat zitten is dat u de optie niet krijgt. Nou en! Morgen zijn er weer nieuwe kansen. Er zijn meer optieseries dan kerken tegenwoordig!

