Waarheid spreken….

Top-10 redenen om altijd de waarheid te spreken 
Is zaken doen een kwestie van eerlijkheid of van list en bedrog?
De meningen daarover zijn verdeeld, net als de dagelijkse praktijk. Wie vertelt er nu niet eens een leugentje om bestwil? Toch is de waarheid spreken beter. Waarom?

1. Het is gemakkelijker
Zoals Mark Twain al stelde: 'Als je de waarheid vertelt, hoef je geen goed geheugen te hebben.' 

2. U stelt een voorbeeld voor anderen
U kunt van de mensen om u heen - kin-deren, familie, collega's, zakenpartners - geen waarheid verwachten, als u zelf tegen ze liegt. 

3. Het werkt
De waarheid is goed voor de zaken. Veel succesvolle ondernemers getuigen dat zij altijd eerlijk zaken hebben gedaan. Verkopers stellen vaak dat zij meer verkopen, in minder tijd omdat ze hun klanten de waarheid vertelden. 

4. Het creëert vertrouwen
Mensen willen pas met u te maken hebben, als ze u kunnen vertrouwen. De waarheid vertellen helpt daarbij. 

5. Het maakt u consistent
Mensen houden van consistentie. Ze weten wat ze aan u hebben. Wat u vandaag beweert, geldt morgen ook nog. 

6. Het opent deuren
Een reputatie als eerlijk persoon maakt u aantrekkelijk voor anderen. Deuren gaan gemakkelijker open. 

7. Het zorgt voor een goede nachtrust
U hoeft zich nergens schuldig over te voelen. 

8. Het maakt relaties sterker
Geldt voor zowel uw persoonlijke als uw zakelijke relaties. Een huwelijk, gebaseerd op leugens houdt het niet lang. 

9. Het geeft troost op koude, regenachtige nachten
Hoe uw leven en uw carrière zich ook ontwikkelen, u kunt altijd trots in de spiegel kijken. Dat is de belangrijkste beloning die er bestaat. 

10. Uw kansen zijn beter, mocht er leven na de dood bestaan
In elke religie, elke cultuur, wordt de waarheid in verband gebracht met het goddelijke. Als er leven na de dood bestaat, doet u er goed aan de waarheid te spreken. 
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